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Вопрос о мехапичмах действия низкоинтенсивных электроматнитпых

излучений разной природы на живые системы является очепьактуальным в

условиях современного развития техники. Важность таких исследований

определяется также актуш.ьпостью проблем электромагнитной безоиаспости

и практического применения 3i,eKTpoMarnHTnb,x bojh. в медицине,! (осгоянно

возрастающий электромапц.тный фон антропогенного происхождения

является сун,ествешн.,м фактором, влияющим на здоровье человека, как

условиях производства, так и в быту. Ответнь.е реакции организма па такое

воздействие в первую очередь связаны е изменением состояния иммунной

системы, как основного и псрвостененного барьера между организмом и

внешней средой. Эффекты действия -^лектромагнитпых из;гучеинй на

имму.щую систему млскопитаюн,их традиционно лежат в основе

электромагнит,юй терапии. Однако механизмы реализации эффектов

неионизируюнньч электромагнитных излучений пизкой интенсивпости на

сегодняшний день остаются недостаточно изученными, как в условиях

кратковременного, гак и длительного воздействия на организм, в том числе и

нри различных патологических состояниях. Исследование закономерностей и

молекулярно-клеточных осюв взаимодействия пизкоинтенсивных

электромагнитных волп с изолированными комнопентами иммунной

системь, и шишние их па еостояние организма в целом, является

>1еобходимым уеловием /и,я понимания нсрепективпых направлений

развития электромаг.н,т,юй медицинь, и разработки стратегии

электромагнитной безонаспоети населения в условиях стремитель.юго

технического прогресса и связанного с этим роста уровня воздействия



неиоиизируюших „злучсиП ма человека. Г1релсга,.,см„ая к ,а,ц„те

диссертация Черепкова Дмитрия Александровича шюеит сушествешный

вклад в понимание молекулярио-клеточпых механизмов действия

неионизирующих электромагнитных излучений низкой интенсивности

иммунную систему млекопитающих, расширяет современные представления

о характере взаимодействия компонентов иммунной системы в условиях

однократного и длительного -злеггромагнитного облучения, реализации

ответа иммунной системы на раз;н1чных уровнях организации.

Научная новизна диссертации определяется кo^пlлeкcным изучением

цитотокеической, пролиферативпой и аптителообразу|оп1ей активности

иммунокомпетентных клеток млекопитающих в ус^ювиях воздействия

низкоиптенсивных элсктрома11|итных излучений различной природы (ЭМИ

кт. ЭМИ СВЧ и МИЛИ,. Установлены дозы облучения, вызывающие

активацию и угнетение иммущнлх реакций организма. Выявлены возможные

механизмы реализации ответов иммунной системы на воздействие

низкоинтенсивных электромагнитных волн, показана зависимость эффектов

облучения от физиоло1ического состояния организма. Предложен

гипотетический механизм реализации реакций иммунгюн системы организма

на электромагнитное воздействие.

Диссертация и■ЗJЮжeнa на 264 страницах машинописного текста,

состоит из введения, обзора литературы, мегодической части, 5 разделов

собственных исследований, заключения и выводов; содержит 58 рисунков. 10
таблиц. Библиофафическнй указатин. включает 572 источника, из которых -
175 огечсствепных и 397 иностранных.

в обзоре литературы из;)Ожеи анализ современных сведений о

структур1ю-функциона1п,ных свойствах ключевых комиопеитов иммунной

системы млекопитающих. Дана гюлробная характеристика известным

молекулярным и клеточным ме.ханнзмам взаимодействия иммунной системы

с различными видами ненонизнрующих излучений. Автором были
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использованы современные методы иеелелонаний: л,стол ралиоактивных

изотопов, электрофорез, веетерн-блопинг, иммунофсрментный анализ,

хроматографические и спектральные методы, что поз.юлило выполнить

фундаментальное исследование и получить новые сведения, касающиеся

механизмов взаимодействия иеионнзируюнтх излучения е живыми

системами.

в главе 3 изложены в логической последовательности результаты

собственных исследований, они снабжены довольно наглядными

иллюстрациями. Эта глава содержит описание результатов экспериментов,

направленных наизучение ответов иммунной системы здоровых животегых на

воздействие низкоиитенсивиых ЭМИ. Рассмотрегю влияние

пизкоинтеисивпых ЭМИ на продукцию цитокинов клетками иммунной

системы животных, а также на уровень аитителообразования при антигенной

стимуляции в условиях облучения. Диссертант приводит данные об

изменениях скорости пр01и|ферации лимфоцитов и активЕюсти естественных

киллерных клеток в уаювиях облучения. Автором иеследованы сезонные

изменения в ответах иммунной системы на воздействие ЭМИ у зимпеепящих

животных. Иенользоватне этой уникальной животной модели позволило

автору провести исследование изменения чувствнте;ц,ности

иммуннокомпетентнь,х клеток к воздействию неиоиизируютих излучений

при разных физиологических соетоя1Н|ях ор]-аннзма животного. Кроме

исследований, проведепных с использовапием уеловтю здоровых животных,

автор в своей работе ПЕироко использует молит патологических состояний.

В частности, изучена динамика развития новообразований и изменения в

иммунной системе при облучении живоТпых-опухо]геносителей. Отдельное

место в работе занимает обобщение экспериментальных данных и

рассмотрение возможных механизмов действия низконнтснеивных ЭМИ и

ре17ляции ответов иммунной системы на излучение. По итогам проведенной

работы автором цре;игожеп гипотетический механизм реализации клеточного

ответа на низкоинтсггсиимые ЭМИ



в разделе «Заключение» автор подводит итоги ироделаииой работы и

сеиивает иерепективь, ее развтия. ГЮлучеииые автором данные

епоеобствуют раеншреиию и углублению фундаментальных нредетавлений о

регуляции и механизмах ответа иммунной снетемы млекопитающих на

воздействии неионизирующих электромагнит1и.,х излучений низкой

интенсивности. Опубликованнь.е по теме диссертап1Н1 работы в гюлной мере

отражают изложенный в работе материал. Содержание автореферата

соотве гствует осмонньш положениям диссертации.

в качестве замечаний по рецензируемой работе можно отметить следующее:

Несмотря па хороппнЧ в целом стиль изложения материа/юв

диссертации, автору не yдaJюcь избежать некоторых стилевых погрешностей

и опечаток. Кроме того, отсутствие списка сокран1сний в автореферате

затрудняет со чтение, хотя такой список есть в тексте диссертации. Можно

также указать также на не очень хорошее качество некоторых фотографий но

результатам Вестернблот-анализа, хотя больншиство иллюстраций зтих

измерений вполне удовлетворительно.

Тем не менее, эти недочеты не влияют на об.цнй высокий уровень

проведенных исследований. Прсдставлеппая к защите диесертациошшя

работа Черепкова Дмитрия Александровича «Исследование механизма

действия неионизирующих электромагнитных излучений низкой

интенсивности па иммунную систему млекопитающих», на соискание ученой

степени доктора биологических наук но специальности 03.01.02. - биофизика

полностью соответствует требованиям п. 9 «Положения о порядке

присуждения ученых степеней», утвержденного постановлением

Правительства РФ от 24 сентября 2013 г. №842, предъявляемых к докторским

даесертаниям, а се автор заслуживает присуждения ученой степени доктора

оиологичсских паук по специальности 03.01.02. - биофизика.
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